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ПОЛОЖЕНИЕ 
 

О проведении открытого турнира по армрестлингу «ArmKing №6 Левша», в г.Тюмень. 
 

 
1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 
1.1. Основные задачи:  
• пропаганда здорового образа жизни; 
• выявление сильнейших спортсменов; 
• популяризация и дальнейшее развитие вида спорта – армрестлинг; 
• мотивация молодого поколения к регулярным тренировкам; 
• повышение спортивного мастерства в условиях соревновательной деятельности; 

 
 
2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ: 
2.1. Непосредственное руководство подготовкой осуществляется АНО «Ассоциация 

армрестлеров Армкиг», далее в документе «ArmKing», в лице руководителя организации 

Цурихина Алексея Васильевича. 

2.2 Главный судья турнира _____________________________ 

2.3 Главный секретарь турнира – Ворошилов Е.А.  

П.2.1, п2.2 и п 2.3  - далее в документе «Организаторы турнира». 

 

 



3.ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: 
3.1. Соревнования проводится 01-03 Мая 2025 года, по адресу: 625000, г. Тюмень, ул. 

Легкоатлетический манеж, г. Тюмень, ул. Луначарского, 12  

Стартовые списки будут опубликованы   30  Апреля 2025 года  в группе в ВКонтакте: 

https://vk.com/armkingtymen, а также в телеграмм канале:  https://t.me/armkingtyumen 

 
4. ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА УЧАСТНИКОВ: 
 
4.1. К участию в турнире допускаются спортсмены, не имеющие медицинских 

противопоказаний.  

Для допуска к турниру необходимо:  

а. Не позднее 29.04.2025 пройти предварительную Регистрацию в электронном виде по 

адресу: https://armking.e-champs.com/event/395160  

 
 

б. Внести стартовый взнос в соответствии с п9. Положения.  

в. Пройти взвешивание и регистрацию в соответствии с п. 5.1 Положения. 

г. Оформить полис страхования от несчастных случаев, жизни и здоровья при занятиях 

спортом, на 02-03.05.2025; в соответствии с п.10.1 

д. Иметь при себе документы: паспорт или водительское удостоверение. 

е. Ознакомиться и заполнить форму «Приложение №1», отправить скан подписанной формы 

на почту:  armking@internet.ru или прикрепить при регистрации на площадке 

https://armking.e-champs.com/event/395160  

ж. Форма спортсменов: Спортивная обувь, футболка, спортивные брюки. 

 

Без выполнения пунктов допуска   участники к соревнованиям не допускаются. 

 

4.2. Весовые категории 

• Мужчины: (от 22г) 65,75,85, 95,95+ кг 

• ПОДА без учета веса 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Ft.me%2Farmking_tyumen&post=-222273535_124&cc_key=&track_code=
https://armking.e-champs.com/event/379058
mailto:armking@internet.ru
https://armking.e-champs.com/event/395160


• Старшие Юниоры (19-21г): 65кг, 70кг, 75кг, 80кг, 85кг, 85+кг 

• Средние Юниоры ( до 18лет) 55кг, 65кг, 70кг, 75кг, 75+кг 

• Девушки ( свыше 18лет) : до 65кг и свыше 65кг 

• Юниорки ( до 18л): до 60кг и свыше 60г 

 

Абсолютные весовые категории: 

• Мужчины: до 85кг и свыше 85кг. 

• Девушки: Без учета веса. 

 

*На взвешивании в одежде учитывается вес одежды спортсмена, 500г – футболка и брюки.   

*Юноши, вошедшие в тройку сильнейших, могут заявиться в свою весовую категорию среди 

мужчин.  

*Мужчины/юноши выступают в своей весовой категории или на одну выше.  

*В том случае, если в категорию заявись менее 5 участников, данную весовую категорию по 

согласованию с участниками объединяют с вышестоящей, либо отменяют, если все 

заявленные участники высказались против." 

* Регистрация участников меньше чем за сутки до турнира допускается только при уплате 

взноса равного двум стандартным величинам стартового взноса той категории в которой 

планирует выступать участник. 

 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ: 

5.1. Соревнования проводятся по официальным правилам армрестлинга ФАР. 

Программа:  

01 Мая : 

14.00–18.00 Предварительное взвешивание по Адресу: г. Тюмень, ул. Легкоатлетический 

манеж, г. Тюмень, ул. Луначарского, 12  

02 Мая : 

10:00-11.00 Довзвешивание и регистрация юниров 

11:00-11.30 Открытие, разминка. 

11:30-14.30 Турнир по категориям, юниоры/юниорки 

14:30-15.30 Подведение итогов, Награждение юниоров 

14:30-17.00 Предварительное взвешивание Мужчин и Девушек. ( 22+) 

03 Мая : 

10:00-11.00 Довзвешивание и регистрация Мужчин и Девушек. ( 22+)  

11:00-11.30 Открытие, разминка. 



 

11:30-14.00 Турнир по категориям, мужчины, девушки, ПОДа 

14:00-14.30 Регистрация на участие в абсолютной весовой категории 

14:30-15.30 Проведение турнира в абсолютной весовой категории 

15:30-16.00 Подведение итогов. 

16:00-16.30 Награждение, закрытие. 

 

 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ: 

6.1. Турнир во всех весовых категориях проводится с выбыванием после двух поражений, 

согласно п. 12.1,  приказа Министерства спорта   РФ N 305(далее по тексту  Правила) Ссылка 

на приказ:  https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-armrestling-utv-prikazom-minsporta/pravila/ 

Победитель в личном зачете в каждой весовой категории определяется по наибольшей сумме 

набранных очков в борьбе  на правой  руке. 

6.2. Апелляция  

 В случае несогласия с результатом поединка  спортсмен или его  представитель должен до 

начала следующего поединка за данным столом сделать главному судье устное заявление о 

том, что будет подаваться письменная апелляция. Судьи, обслуживавшие спорный поединок, 

выводятся на время рассмотрения апелляции из судейства, но по указанию главного судьи 

могут быть допущены к судейству других весовых категорий. Поединки в этой весовой 

категории приостанавливаются до решения апелляционной комиссии. 

          В течение 5 минут с момента устного заявления, спортсмен или представитель должен 

подать в судейскую коллегию через главного секретаря апелляцию в письменном виде с 

четким обоснованием причины несогласия с результатом поединка, со ссылкой на пункты 

настоящих Правил  

               Для вынесения решения комиссия опрашивает рефери и бокового судью, судивших 

поединок, на который подана апелляция, спортсменов, представителей, просматривает 

отснятый фото- и видеоматериал. Никто не имеет права вмешиваться в работу Апелляционной 

комиссии. Решение Апелляционной комиссии является окончательным, изменениям и 

обжалованию не подлежит. Устные заявления и письменные апелляции принимаются только 

от официальных представителей команд. 

Стоимость подачи апелляции 500р, в случае удовлетворения деньги возвращается.  

Система зачета: 1 место - 25 очков, 2 место - 17 очков, 3 место - 9 очков, 4 место - 5 

очков, 5 место - 3 очка, 6 место - 2 очка. 

https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-armrestling-utv-prikazom-minsporta/pravila/


6.2.  Состязание «Абсолютная весовая категория» проводится в двух весовых категориях – до 

85кг и свыше 85кг.  Победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков в борьбе  

на правой руке. Каждый спортсмен имеет право заявится только в одну абсолютную 

категорию – малую или большую.  

 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ: 

7.1. Участники, занявшие I, II, III места в любой весовой категории награждаются дипломами, 

кубками и медалями соответствующих степеней, а также спортивным питанием и ценными 

призами от организаторов турнира.   

7.3. Выплата призовых осуществляется не ранее чем через 3 рабочих дня после 

награждения участников, посредством перевода на банковский счет по СБП. Реквизиты 

необходимо отправить в личном сообщении организаторам в социальной сети 

«Вконтакте»:  https://vk.com/atsurikhin 

 

8.ФИНАНСИРОВАНИЕ: 

8.1. Расходы по проведению соревнований и награждению участников несет АНО 

«Ассоциация армрестлеров Армкинг» и Спортивный фестиваль «Здоровое отечество».  

 

9. СТАРТОРВЫЙ ВЗНОС: 

9.1. Взнос за участие составляет:  

• При оплате взноса более чем за двое суток до турнира : Мужчины 2000р, Юниоры 1500р 

• При оплате взноса менее чем за двое суток  до турнира: Мужчины 3000, Юниоры 2500р. 

• Участники категории ПОДА PID – бесплатно 

Взнос для участников и зрителей турнира оплачивается  «онлайн» при регистрации, по адресу:  

https://armking.e-champs.com/event/395160 

 

10. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ: 

10.1. Участие в Турнире осуществляется только при наличии договора страхования: 

несчастного случая, жизни, здоровья участников соревнований, который предоставляется при 

регистрации и взвешивании, либо в форме регистрации по адресу: https://armking.e-

champs.com/event/395160 

 

Данное положение является официальным приглашением на соревнования 

 

https://armking.e-champs.com/event/395160
https://armking.e-champs.com/event/395160
https://armking.e-champs.com/event/395160


Приложение № 1 

РАСПИСКА 

ОБ ОТКАЗЕ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ ПРИ УЧАСТИИ В СОРЕВНОВАНИЯХ 

 

«__» ___________2025 г.                                                                                      г. Тюмень 

 

Я, нижеподписавшийся___________________________________________________________

 _______________________________________(фамилия, имя, отчество, дата рождения) 

телефон доверенных лиц для экстренной связи____________________________________   

добровольно соглашаюсь на участие в соревнованиях по армрестлингу «ArmKing 6»  при этом 

четко и ясно осознаю и принимаю следующее: 

1. Участие в данном мероприятии является потенциально небезопасным для меня, и, 

несмотря на это, я принимаю все риски участия в нём. 

2. Я согласен (а) с тем, что любые травмы, различной степени вреда здоровью и любые их 

последствия, полученные мной во время мероприятия, будут являться моей личной 

ответственностью, при этом я добровольно и заведомо отказываюсь от каких-либо 

материальных, моральных и иных претензий и требований к организаторам соревнований, 

владельцам собственности, иным лицам, участвующим в мероприятии. Данный отказ от 

претензий и требований распространяется на моих родственников, иных лиц, правомочных 

предъявить такого рода претензии. 

3. Я согласен (а) с тем, что моральный, физический, материальный и/или иной ущерб, 

причиненный мне и моей собственности во время мероприятия, а также аналогичного рода 

ущерб, причиненный по моей вине иным лицам либо имуществу иных лиц, будет являться 

моей личной ответственностью. 

4. Я обязуюсь следовать всем требованиям организаторов мероприятия, связанным с 

вопросами безопасности, и соблюдать все правила и предписания мероприятия. 

5. Я подтверждаю отсутствие у меня заболеваний, препятствующих участию в данном 

мероприятии. В случае наличия у меня скрытых заболеваний, возможные последствия 

возлагаю на себя в полной мере. 

 

 

 

Дата_______________________ 

Подпись с расшифровкой ____________________________________ 


